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внедрение в клиническую практику новых методов 
диагностики. Он создал экспертный центр по диагно-
стике и лечению гепарин-индуцированной тромбоцито-
пении в Париже и исследовательский центр по раку и 
тромбозу, специализирующийся на клинических и 
лабораторных исследованиях тромбоцитов. С 1998 г. 
проф. Элалами подготовил более чем 200 выступлений 
и пленарных лекций на международных конгрессах с 
фокусом на проблематике активации тромбоцитов, 
гепарин-индуцированной тромбоцитопении, наследст-
венной тромбофилии, антитромботических стратегий и 
устойчивости к антитромбоцитарным агентам. Он явля-
ется автором более 140 оригинальных статей в рецен-
зируемых научных журналах и соавтором нескольких 
монографий, посвященных тромбозу и гемостазу.

Проф. Сэм Шульман – сотрудник подразделения 
гематологии и тромбоэмболии департамента меди-
цины одного из наиболее известных университетов 
Канады – Университета МакМастер. Также он является 
директором Клинической Программы по Тромбоэмбо-
лии Наук о Здоровье многопрофильного госпиталя 
Гамильтона (Канада) и имеет ученое звание доцента 
медицины Каролинского института (Швеция).

Сэм Шульман окончил Каролинский институт (Сток-
гольм, Швеция) в 1977 г. и стал специалистом по внут- 

16 мая 2019 г. в Сеченовском Университете побы-
вали с визитом ученые, имеющие мировое признание в 
области тромбоза и гемостаза – проф. Исмаил Элалами 
и проф. Сэм Шульман. Профессор Элалами и профес-
сор Шульман являются членами научного коллектива 
кафедры акушерства и гинекологии института Здоро-
вья детей Сеченовского Университета, возглавляемого 
член-корр. РАН Александром Давидовичем Макацария. 
Сотрудники кафедры проф. В.О. Бицадзе, проф.  
Д.Х. Хизроева, проф. А.Г. Солопова, доцент А.В. Воро-
бьев ведут научные программы с Университетом 
МакМастер и Университетом Сорбонны по проблемам 
изучения патогенеза тромбозов в акушерстве, гинеко-
логии, перинатологии, онкологии, неонатологии. 
Исмаил Элалами и Сэм Шульман 4 раза в год приез-
жают в Москву и читают лекции в Сеченовском 
Университете, а также принимают участие в конфе-
ренциях и научных мероприятиях.

Проф. Исмаил Элалами является сотрудником меди-
цинского Университета Сорбонны, директором гемато-
логии Центра Тромбозов госпиталя Тенон (Париж, 
Франция). Проф. Элалами работает в области тромбоза 
и антитромботической терапии с 1991 г., и его научные 
интересы включают совершенствование терапевтиче-
ских стратегий, выявление новых биомаркеров и 

Профессор А.Д. Макацария произносит вступительное слово.
Opening remarks delivered by Professor A.D. Makatsariya. Д
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ренним болезням в 1984 г., специализируясь на гемато-
логии и коагуляции в 1985 г. В том же году он получил 
степень доктора наук с диссертацией: «Исследования в 
области медицины. Лечение тромбоза глубоких вен». С 
1984 г. он непрерывно работает в области расстройств 
коагуляции, в 1992–1996 гг. работал консультантом в 
Национальном центре гемофилии в Тель-Хашомере 
(Израиль), в 1996–2004 гг. был директором Центра 
лечения гемофилии в Стокгольме (Швеция).

Научные интересы проф. Шульмана сосредоточены 
на клинических исследованиях венозной тромбоэмбо-
лии, гемофилии и ее осложнений. Он являлся координа-
тором нескольких рандомизированных исследований, в 
наиболее важных из которых исследовалась продолжи-
тельность вторичной профилактики после венозной 
тромбоэмболии. Другую часть своих исследований 
проф. Шульман посвятил лечению гемофилии. В насто-
ящее время проф. Шульман участвует в испытаниях 
новых антитромботических средств, таких как перораль-
ные ингибиторы тромбина и антагонисты витамина К. 

Проф. Шульман активно выступает на международ-
ных конгрессах и конференциях, является автором 
более 400 научных публикаций в рецензируемых 
журналах.

Проф. Элалами и проф. Шульман являются членами 
редакционных коллегий ряда специализированных 
медицинских изданий, в том числе и журнала «Акушер-
ство, гинекология и репродукция».

Оба ученых в рамках своего визита в Москву 
провели ряд встреч с российскими коллегами, на 
которых обсуждались вопросы развития сотрудниче-

Визит зарубежных ученых в Сеченовский Университет

На переднем плане: Армен Кимович Блбулян, Виктория Омаровна Бицадзе, Исмаил Элалами, Александр Давидович Макацария, 
Сэм Шульман, Елена Сергеевна Егорова, Джамиля Хизриевна Хизроева, Александр Леонидович Мищенко (слева направо).
На заднем плане: участники мероприятия – сотрудники и студенты Сеченовского Университета.
In the foreground: Armen Kimovich Blbulian, Victoria Omarovna Bitsadze, Ismail Elalamy, Alexander Davidovich Makatsariya,  
Sam Shulman, Elena Sergeevna Egorova, Jamilya Khizrievna Khizroeva, Alexander Leonidovich Mishenko (from left to right).
In the background: the participants of the event – co-workers and students of Sechenov University.

Профессор Сэм Шульман.
Professor Sam Shulman.

Профессор Исмаил Элалами.
Professor Ismail Elalamy.
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ства между Сеченовским Университетом и зарубеж-
ными ведущими организациями в области тромбоза и 
гемостаза.

Также они выступили с лекциями для практикующих 
врачей, ординаторов и студентов Сеченовского Универ-
ситета. Лекции были организованы сотрудниками 
кафедры акушерства и гинекологии под руководством 
член-корр. РАН, д.м.н., проф. А.Д. Макацария.

Проф. Шульман представил лекцию «Тромбозы 
новорожденных и перинатальная смертность», в кото-
рой раскрыл связь неонатального тромбоза и перина-
тальной смертности, рассказал о различиях патоге-
неза и симптоматики тромбоза новорожденных и 
тромбоза у взрослых, а также подробно остановился 
на современных подходах к лечению.

Проф. Элалами выступил с лекцией «Венозные 
тромбозы у беременных женщин: генетические и 

эпигенетические факторы риска». Проф. Элалами 
привел участникам мероприятия актуальные данные о 
распространенности и патогенезе тромбоза у бере-
менных, а также интересные данные о том, что тром-
боз является результатом взаимодействия между 
генетическими и приобретенными факторами риска 
или их комбинации. Также он поделился данными 
международных регистров пациентов с тромбозом.

Все участники мероприятия согласились с тем, что 
эти данные представляют большой научный и практи-
ческий интерес.

После лекций в рамках неформального общения 
проф. Шульман и проф. Элалами ответили на боль-
шое количество вопросов слушателей. Участники 
встречи выразили уверенность в необходимости 
продолжения контактов и расширения формата 
сотрудничества.

Визит зарубежных ученых в Сеченовский Университет

Джамиля Хизриевна Хизроева, Тамара Якобовна Машкова, Наталья Александровна Макацария, Александр Викторович 
Воробьев (первый ряд слева направо); слушательница лекции, Исмаил Элалами, слушательница лекции, Сэм Шульман, 
Александр Давидович Макацария, Виктория Омаровна Бицадзе, слушатели лекции (второй ряд слева направо).
Jamilya Khizrievna Khizroeva, Tamara Yakobovna Mashkova, Natalia Aleksandrovna Makatsariya, Alexander Viktorovich 
Vorobyov (first lane from left to right); listening to the lecture, Ismail Elalamy, listening to the lecture, Sam Shulman,  
Alexander Davidovich Makatsariya, Victoria Omarovna Bitsadze, listening to the lecture (second lane from left to right).
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