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Возможно мне никогда не удастся увидеть 
своими собственными глазами то счастливое время, 

когда не будет лжи в больницах…

Игнац Филипп Земмельвейс

Èгнац Филипп Земмельвейс – венгерский 
акушер, профессор, один из основоположни-
ков асептики – родился 1 июля 1818 г. в Буде.

После окончания гимназии в 1837 г. он поступил на 
юридический факультет Венского университета, но 
впоследствии перешел на медицинский факультет, 
который окончил со специализацией по хирургии и 
акушерству. 1 июля 1844 г. Игнац Земмельвейс полу-
чил докторский диплом, представив работу «De vita 
plantarum» (лат. – жизнь растений). В 1846-1850 гг. 
работал в Вене в родильном доме. 

Земмельвейс, изучая «родильную горячку», обра-
тил внимание на то, что смертность рожениц в том 
отделении, где обучались студенты, была во много раз 
выше, чем в том, куда студенты не допускались. Срав-
нивая данные в двух различных клиниках, он пришел к 
выводу, что виной этому заболеванию служит неакку-
ратность врачей, осматривавших беременных, прини-
мавших роды и делавших гинекологические операции 
нестерильными руками и в нестерильных условиях. 
Земмельвейс потребовал, чтобы все студенты и врачи 
перед посещением родильного отделения тщательно 
мыли руки и затем дезинфицировали их раствором 
хлорной извести. По его настоянию антисептической 
обработке стали подвергаться также все инструменты 
и принадлежности. Антисептический подход Земмель-
вейса сразу же дал положительные результаты. Однако 
его гипотеза не нашла признания, вызвав резкую волну 
критики как против его открытия, так и против него 
самого. Директор клиники доктор Клейн запретил 
Земмельвейсу публиковать подобную статистику и 

выгнал его с работы, несмотря на то, что смертность в 
клинике резко упала. Открытие молодого и никому не 
известного врача, по сути, было приговором акушерам 
всего мира. Оно превращало этих врачей в убийц, зано-
сящих инфекцию своими собственными руками. Это 
основная причина, по которой открытие Земмельвейса 
было резко и безоговорочно отвергнуто.

Игнацу Земмельвейсу в 1850 г. с большим нежела-
нием присвоили звание приват-доцента, при этом 
ограничив его права. Он мог лишь вести демонстра-
ционные занятия на муляже. Новшества Земмель-
вейса казались его коллегам нелепым чудачеством, 
недостойным звания врача. И он поплатился за них 
изгнанием из родных стен Венской клиники. Земмель-
вейс не перенес такого унижения и уехал в Пешт, где 
вскоре занял место врача акушерского отделения 
больницы Св. Рохуса. В 1855 г. Земмельвейс стал 
профессором акушерства в Пештском университете. 
С 1858 по 1860 г. опубликовал ряд статей о родиль-
ной горячке и, в конце концов, выпустил классический 
труд «Die Aethiologie der Begriff die Prophylaxis des 
Kindbettfiebers» (Этиология и профилактика родиль-
ной горячки). Книга Земмельвейса сумела убедить 
немногих, целый ряд выдающихся специалистов 
остались противниками учения Земмельвейса. 

Непонятый, отвергнутый и осмеянный своими 
коллегами, Земмельвейс заболел душевной болезнью. 
История его смерти невероятно трагична и, как 
считают некоторые ученые, является мифом. В июле 
1865 г. он был помещен в психиатрическую больницу 
в Вене. В качестве лечения ему прописали слабитель-
ное и обливания холодной водой. Незадолго перед 
тем, как попасть в сумасшедший дом, во время одной 
из последних своих операций, Земмельвейс порезал 
палец. Через некоторое время инфекция распростра-
нилась по всему организму и он умер от сепсиса. По 
другой, более вероятной версии, он был насмерть 
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забит санитарами. Умер Земмельвейс в Вене 13 авгу-
ста 1865 г. в возрасте 47 лет, похоронен на будапешт-
ском кладбище Керепеши. 

Своей работой Земмельвейс подготовил научное и 
общественное мнение к открытиям Пастера и Листера. 
Через пять лет после открытия общей антисептики 
Листер уже был в зените славы. То, на что Земмель-
вейсу не хватило жизни, Листеру досталось за пять 
лет. Пионерская роль Земмельвейса в изобретении и 
внедрении асептики была признана только после его 
смерти. На пожертвования врачей всего мира 20 сентя-

бря 1906 г. ему поставили памятник, на котором напи-
сали «Спаситель матерей». Именем Земмельвейса 
назван Будапештский университет медицины и спорта. 
В доме, где в Будапеште жил Земмельвейс, работает 
музей истории медицины.

После смерти Земмельвейс получил признание и в 
Венской клинике, где в свое время он был отвергнут. 
При входе в акушерско-гинекологическую клинику в 
настоящее время висит огромный его портрет. Сегодня 
имя Земмельвейса чтят наряду с именами бывших 
директоров клиник Шаута и Вертгейма.
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