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III Всероссийский конгресс 
с международным участием

«День борьбы с тромбозом  
в России-2025»

III All-Russian Congress with International Participation  
"Thrombosis Day in Russia-2025»

Международное общество по тромбозу и гемостазу 
(International Society on Thrombosis and Haemostasis, 
ISTH) является одним из самых авторитетных обще-
ственных объединений. ISTH объединяет в своих рядах 
клиницистов различного профиля и врачей фунда-
ментальной медицины. 13 октября 2025 г. отмечается 
Всемирный день борьбы с тромбозом, учрежденный 
ISTH для повышения осведомленности о профилак-
тике и лечении ассоциированных с тромбозом забо-
леваний. Это день выбран ISTH в знак глубочайшего 
уважения и признания заслуг немецкого врача, па-
тологоанатома и физиолога профессора Рудольфа 
Людвига Карла Вирхова, предложившего классиче-
скую триаду тромбоза; 13 октября является днем его 
рождения. Время показало, что триада тромбоза явля-
ется универсальной и применимой как в клинической 
практике, так и для научных исследований. В этот день 
ISTH в течение последних 10 лет проводит ежегодные 
международные конференции по тромбозу и гемоста-
зу, которые собирают свыше 10000 участников.

Всемирный день борьбы с тромбозом проводится 
и в России. Уже в третий раз в Москве прошел Все-
российский конгресс с международным участием 
«День борьбы с тромбозом в России-2025». В этом 
году организаторами конференции выступили Россий-
ская академия наук, Главное медицинское управление 
Управления делами Президента Российской Федера-
ции и Российский антитромботический форум при 
поддержке Российского кардиологического общества.

Конгресс был проведен в течение двух дней в оч-
ном и онлайн-форматах. Очная часть прошла в Прези-
дент-отеле 11 октября, а транслировавшаяся онлайн – 
13 октября в здании РАН.

В рамках мероприятия с содержательным научным 
докладом, посвященным проблеме тромбоза в клиниче-
ской медицине, выступил министр здравоохранения Рос-
сийской Федерации, д.м.н., профессор М.А. Мурашко. 

В конгрессе приняли участие ведущие российские 
специалисты, а также зарубежные ученые: ответствен-
ный за проведение конференций ISTH в Европе, про-
фессор медицинского факультета Венского медицин-
ского университета, эксперт по тромбозу и свертыва-

нию крови рабочего комитета Всемирного дня борьбы 
с тромбозом ISTH Джихан Ай (Австрия); профессор, 
главный исследователь группы «Рак, сосуды, биоло-
гия и терапия» университета Сорбонны, руководитель 
Центра тромбозов госпиталя Св. Антуана Грегориос 
Геротзиафас (Франция); профессор, декан медицин-
ского факультета англо-французского университета 
в Марракеше (Марокко) и консультант по вопросам 
тромбоза и гемостаза Американского госпиталя в Па-
риже, Президент Французского общества ангиологов, 
заведующий отделением гематологии госпиталя Тенон 
Исмаил Элалами (Франция). Все они являются и про-
фессорами Сеченовского университета.

Профессора Г. Геротзиафас и И. Элалами в мае 
2025 г. были избраны иностранными членами РАН. 
В рамках мероприятия вице-президент РАН, д.м.н., 

Рисунок 1. Главный кардиолог Управления делами Президента 
Российской Федерации, д.м.н. Н.В. Ломакин; профессор Д. Ай; 
иностранный член РАН, профессор И. Элалами; 
министр здравоохранения Российской Федерации, 
д.м.н., профессор М.А. Мурашко; академик РАН, 
д.м.н., профессор А.Д. Макацария; иностранный член РАН, 
профессор Г. Геротзиафас.

Figure 1. Chief Cardiologist of the Office of the President of the 
Russian Federation, Dr Sci Med N.V. Lomakin; Professor C. Ay; 
foreign Member of RAS, Professor I. Elalamy; Minister of Health 
of the Russian Federation, Dr Sci Med, Professor M.A. Murashko; 
Academician of RAS, Dr Sci Med, Professor A.D. Makatsariya; 
foreign member of RAS, Professor G. Gerotziafas.
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профессор М.А. Пирадов торжественно вручил им ди-
пломы иностранных членов РАН.

Всего в рамках III Всероссийского конгресса с меж-
дународным участием «День борьбы с тромбозом 
в России-2025» выступили авторитетные эксперты по 
вопросам борьбы с тромбозом из разных отраслей 

здравоохранения из 6 стран. В качестве слушателей 
очного мероприятия приняли участие свыше 1200 кар-
диологов, неврологов, терапевтов и специалистов дру-
гих направлений медицины из 18 регионов России. К 
онлайн-трансляции 13 октября подключились свыше 
7000 слушателей из 28 стран.

Рисунок 2. Первый день форума: выступление министра здравоохранения Российской Федерации, д.м.н., профессора М.А. Мурашко. 

Figure 2. The first forum day: speech by the Minister of Health of the Russian Federation, Dr Sci Med, Professor M.A. Murashko.

Рисунок 3. Вице-президент РАН, д.м.н., профессор 
М.А. Пирадов и академик РАН, д.м.н., профессор 
А.Д. Макацария.

Figure 3. Vice-President of RAS, Dr Sci Med, Professor 
M.A. Piradov and Academician of RAS, Dr Sci Med, 
Professor A.D. Makatsariya.

Рисунок 4. Онлайн-трансляция Конгресса 13 октября 
2025 г. Слева направо: академик РАН, д.м.н., профессор 
А.Д. Макацария; профессор И. Элалами; профессор 
Г. Геротзиафас.

Figure 4. Online broadcasting of the Congress on October 13, 
2025. From left to right: Academician of RAS, Dr Sci Med, 
Professor A.D. Makatsariya; Professor I. Elalamy; Professor 
G. Gerotziafas.
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