
ISSN 2313-7347 (print)

ISSN 2500-3194 (online)

А К У Ш Е Р С Т В О
Г И Н Е К О Л О Г И Я
Р Е П Р О Д У К Ц И Я
Включен в перечень ведущих
рецензируемых журналов и изданий ВАК 2025 • том 19 • № 5

OBSTETRICS, GYNECOLOGY AND REPRODUCTION

2025 Vol. 19 No 5	 https://gynecology.su Да
нн
ая

 и
нт
ер
не
т-
ве
рс
ия

 с
та
ть
и 
бы

ла
 с
ка
ча
на

 с
 с
ай
та

 h
ttp

://
w

w
w

.g
yn

ec
ol

og
y.

su
. Н

е 
пр
ед
на
зн
ач
ен
о 
дл
я 
ис
по
ль
зо
ва
ни
я 
в 
ко
м
м
ер
че
ск
их

 ц
ел
ях

. 
И
нф

ор
м
ац
ию

 о
 р
еп
ри
нт
ах

 м
ож

но
 п
ол
уч
ит
ь 
в 
ре
да
кц
ии

. Т
ел

.: 
+7

 (4
95

) 6
49

-5
4-

95
; э
л.

 п
оч
та

: i
nf

o@
irb

is
-1

.ru
. 



А
ку

ш
ер

ст
во

, Г
и

не
ко

ло
ги

я 
и 

Р
еп

ро
ду

кц
и

я

812

Из истории� From history

https://www.gynecology.su

ISSN 2313-7347 (print)
ISSN 2500-3194 (online)

20
25

 •
 Т

ом
 1

9 
• 

№
 5

  	 https://doi.org/10.17749/2313-7347/ob.gyn.rep.2025.685

Педагогические раздумья о термине 
«Признак отделения последа 

Кюстнера–Чукалова» 
Л.А. Козлов, К.А. Чикмарева

ФГБОУ ВО «Казанский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации; 
Россия, 420012 Казань, ул. Бутлерова, д. 49

Для контактов: Лев Александрович Козлов, e-mail: klev1930@yandex.ru

Резюме

При физиологических (нормальных) родах наиболее ответственным для роженицы является третий (последовый) 
период родов. Происходит силами природы (сокращения матки) отделение плаценты и потугой роженицы выделе-
ние (рождение) последа. При неэффективности потуживания роженицы послед удаляется из матки искусственно, 
специальными способами. Длительность последового периода определена в пределах 15–30 минут. В это время 
тщательно наблюдают за признаками отделения плаценты и при их появлении способствуют удалению последа из 
родовых путей. Среди общеизвестных таких признаков один носит название фамилий авторов – Кюстнера–Чукалова. 
В процессе занятий со студентами обращало на себя внимание различное написание названия признака как в учеб-
никах по акушерству, так и в специальных публикациях. В данной статье проведено исследование первоисточников 
с целью унификации названия признака отделения плаценты «Кюстнера–Чукалова».
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Abstract

During physiological (normal) childbirth, the third (placental) period of labor is the most crucial for the mother. The placenta 
becomes separated by natural forces (uterine contractions) and the placenta is released (born) by the mother's efforts. If the 
latter is ineffective, the placenta is removed from the uterus artificially, using special methods. The duration of the placental 
period is determined within 15–30 minutes. During this period of time, signs of placental separation are carefully monitored 
and, if they appear, the placenta is removed from the birth canal. Among the well-known relevant signs, one is named after 
the authors – the Küstner–Chukalov’s sign. While delivering student classes, attention was drawn to the different spellings 
of this sign both in obstetrics textbooks and in special publications. This article studies primary sources in order to unify the 
name of the "Küstner–Chukalov’s" sign of placental separation.
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Введение / Introduction

Настоящая статья имеет глубокие корни. Один из 
авторов (Л.А. Козлов), поступив в 1948 г. в Казанский 
медицинский институт, сразу же столкнулся с оби-
лием медицинской терминологии, с ее вариабельно-
стью и разночтением. На протяжении последующих 
77 лет нахождения в медицине, он постоянно сталки-
вался с вопросами по проблеме «Номенклатура». Осо-
бый интерес к этому вопросу возник при поступлении 
в 1957 г. в аспирантуру по акушерству и гинекологии. 
Руководитель, профессор Павел Васильевич Манен-
ков, постоянно напоминал о классификации, точно-
сти акушерской терминологии и правильном, грамот-
ном произношении терминов при разговоре вообще 
и особенно при выступлении с докладами. При этом 
он ссылался на свою статью «Номенклатура и класси-
фикация в акушерстве и гинекологии» [1].

Как оказалось, это был заказ, по итогам обсуж-
дения программного доклада проф. М.С. Малинов-
ского «Клиническая терминология и классификация 
в акушерстве и гинекологии» на IX Всесоюзном съез-
де акушеров-гинекологов (1935 г.) молодому казан-
скому профессору П.В. Маненкову (рис. 1), ученику 
проф. В.С. Груздева, подготовить статью к следующе-
му X съезду.

К сожалению, следующий X Всесоюзный съезд аку-
шеров-гинекологов состоялся только в 1957 г., и во-

просы терминологии на нем, как между прочим и на 
последующих съездах, не обсуждались. 

Кюстнера–Чукалова или Чукалова–
Кюстнера? / Küstner–Chukalov's 
or Chukalov–Küstner's?

На протяжении нашей более полувековой педаго-
гической деятельности накопились вопросы по озву-
ченной выше проблеме. Сам проф. П.В. Маненков не-
однократно выступал в печати. Так, в одной из статей 
он предлагал заменить термины «родостимуляция» 
и «родовозбуждение» на «ускорение» и «вызывание» 
родовой деятельности [2].

Наше внимание привлек следующий момент. В пре-
делах XXI века в 3 учебниках по акушерству [3–5] сту-
денты читают наименование одного из признаков от-
деления последа в 2 вариантах: Кюстнера–Чукалова 
и Чукалова–Кюстнера.

За ответом студентам на вопрос, какой же из этих 
вариантов соответствует реальной действительности, 
мы обратились к профессору В.С. Груздеву (рис. 2).

Открываем его «Курс акушерства и женских бо-
лезней» и в разделе «Ведение последового периода» 
читаем рекомендацию определять отделение последа 
надавливанием ребром ладони над лоном при одно-
временном наблюдении за поведением наружного от-
резка пуповины [6]. 

Рисунок 1. Профессор П.В. Маненков (1897–1974).

Figure 1. Professor P.V. Manenkov (1897–1974).

Рисунок 2. Профессор В.С. Груздев (1866–1938).

Figure 2. Professor V.S. Gruzdev (1866–1938).
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К сожалению, проф. В.С. Груздев не указал ни фа-
милию автора, ни источник.

Естественно, заинтересовались, а что по этому во-
просу сказали авторы учебников, изданных до В.С. Груз-
дева? 

Отечественные акушеры В.М. Флоринский [7], И.П. 
Лазаревич [8], Н.И. Побединский [9] и немецкие авто-
ры (в русском переводе) Э. Бумм [10] и К. Шредер [11] 
о надавливании ребром ладони над лоном не упоми-
нали совершенно.

Естественно, возник вопрос: не нововведение ли 
это у проф. В.С. Груздева? И мы заглянули в публика-
ции известных акушеров, изданные за последующие 
тридцатые годы.

Проф. К.К. Скробанский в учебнике по акушер-
ству фамилию автора признака отделения последа не 
указал [12], а М.С. Малиновский и М.Г. Кушнир [13], 
В. Штеккель [14], Г.Г. Гентер [15] и Большая медицин-
ская энциклопедия (1934, том 29) [16] сообщили, что 
автором признака отделения плаценты надавливанием 
ребром ладони над лоном является Кюстнер. О Чука-
лове они не упомянули. 

Итак, один автор – Кюстнер (рис. 3) – установлен, 
а где же Чукалов?

К сожалению, сведений о Н.Н. Чукалове в доступ-
ной литературе, в том числе и в вездесущем интернете, 

очень мало. А списка его научных работ вообще нет. 
Выручила нас педантичность профессора В.С. Грузде-
ва. Он оставил после себя на кафедре Перечень науч-
ных работ сотрудников кафедры и клиники, опублико-
ванных за время его работы в Казани. В этом Перечне 
обнаружены 2 статьи Н.Н. Чукалова.

В первой статье «К вопросу о ведении нормально-
го последового периода» [17] Н.Н. Чукалов подробно 
описал новый на то время признак отделения последа 
надавливанием ребром ладони над лоном, известный 
нам сегодня (рис. 5).

К сожалению, в этой статье тоже нет ни фамилий 
автора, ни ссылки на какой-либо источник и нет указа-
ния, что это нововведение самого Н.Н. Чукалова.

Ответ нашелся во второй статье, опубликованной 
4 года спустя – «К вопросу о признаках отделения по-
следа» [18]. Изучение этой статьи показало, что по-
будительным моментом к ее публикации было озна-
комление Н.Н. Чукалова со статьей немецкого автора 
Гюнтера Фроммольта [19]. 

В этой статье Г. Фроммольт, проводя сравнение до-
стоверности нескольких признаков отделения последа, 
озвучил надавливание ребром ладони над лоном как 
«признак Кюстнера».

Н.Н. Чукалов учел эту информацию и при своем 
описании сравнительных результатов, добросовест-

Рисунок 3. Отто Эрнст Кюстнер (1849–1931).

Figure 3. Otto Ernst Küstner (1849–1931).

Рисунок 4. Профессор Н.Н. Чукалов (1889–1958).

Figure 4. Professor N.N. Chukalov (1889–1958).

Педагогические раздумья о термине «Признак отделения последа Кюстнера–Чукалова» 
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но указал в названии признака фамилию Кюстнера 
(рис. 6).

В таблице (рис. 6) наше внимание привлекло напи-
сание Чукаловым названия нового признака с присо-
единением своей фамилии после фамилии Кюстнера. 
Полагаем, что в этом, самом первом изложении фа-
милий, Н.Н. Чукалов признал первенство Кюстнера 
в описании нового признака отделения последа.

Казалось бы, все встало на свое место, Чукалов на-
шелся. Однако, по необъяснимым причинам его фами-
лия не упоминалась в последующие 30 лет.

Впервые фамилию Н.Н. Чукалова в названии при-
знака озвучил профессор И.Ф. Жорданиа в учебнике 
по акушерству, отдав приоритет Чукалову, не упоми-
ная Кюстнера [20]. 

Профессор М.С. Малиновский в учебном пособии 
«Оперативное акушерство» не согласился с И.Ф. Жор-
даниа и восстановил историческую справедливость, 
назвав признак так, как озвучил его сам Н.Н. Чукалов, 
а именно, «Кюстнера–Чукалова» [21].

Однако ведущие отечественные акушеры Л.С. Перси-
анинов в книге «Акушерский семинар» [22], А.М. Фой 
и Н.П. Лебедев в многотомном руководстве по акушер-
ству и гинекологии в главе «Ведение  нормальных ро-
дов» [23] и молодой коллега Ю.М. Караш в солидной 
монографии [24] предпочтение отдали отечественному 
автору, называв признак «Чукалова–Кюстнера».

Такую же неустойчивость в названии фамилий 
мы видим и в солидных руководствах. А.Л. Каплан 
и Л.Г. Степанов отдали предпочтение Н.Н. Чукалову 
[25], К.Н. Жмакин и Л.Г. Степанов описали признак без 
имени [26], а К.Н. Жмакин вместе с Ф.А. Сыроватко 
озвучили только Кюстнера без Чукалова [27].

В противовес вышесказанному, профессор В.И. Бо-
дяжина в соавторстве с профессорами К.Н. Жмаки-
ным и А.И. Кирющенковым в 4 изданиях учебника 
«Акушерство» стабильно называли признак как в пер-
воисточнике, а именно, «Кюстнера–Чукалова» [28].

Обозревая все сказанное выше, естественно зада-
емся вопросом: «Как же нам сегодня, при таком ка-
лейдоскопе чтения фамилий, ориентировать студентов 
в правильном названии этого весьма достоверного 
признака отделения последа?».

Отвечаем.
Сегодня практический врач руководствуется дву-

мя документами. В клинических рекомендациях по 
ведению физиологических родов [29] после призна-
ков отделения последа Шредера, Альфельда и Клейна 
озвучен признак Кюстнера–Чукалова в соответствии 
с первоисточником.

В Национальном руководстве по акушерству, вы-
шедшем из печати в 2022 г. под редакцией авторитет-
ных академиков Г.М. Савельевой, Г.Т. Сухих, В.Н. Се-
рова и В.Е. Радзинского, совершенно правильно отра-
жено название признака так, как озвучил его 100 лет 
тому назад сам Н.Н. Чукалов, а именно, «признак 
Кюстнера–Чукалова» [30].  

Заключение / Conclusion

Выражаем надежду, что при последующих издани-
ях учебников, руководств и других материалов в на-
писании признака отделения последа будет сохранен 
авторский порядок фамилий, а именно, «Кюстнера–
Чукалова».

Рисунок 5. Признак отделения последа Кюстнера–Чукалова [17]. 

Figure 5. Küstner-Chukalov’s sign of placenta separation [17].

Рисунок 6. Таблица сравнительной оценки достоверности 
некоторых признаков отделения последа [18].

Figure 6. Table comparatively assessing the reliability of some 
signs of placenta separation [18].

Козлов Л.А., Чикмарева К.А. 
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